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SEMAMNS 1

LUMES 1

MARTES 2

MIERCOLES 2

JUEVES 4

VIERMNES 5

CREMA DE ESPINACA

S0P4 DECUCHULCD
DE TRIGD

SDPA DE PLATAND
COLCERD

CREMUMA DE LENTENAS

S0PA DE
MONDDONGD

GOULASH DE CERDD
EM SASA TERIVAK

PECHLUGA EN SALSA
DE CHAMPIRONES

MUCHACHD DE RES
ALVIND TINTD

PINCHOS DE CERDD A
LA PLANCHA

CHULETA DE CERDD
ENCEBDLLADA

FOLLD &L HORND EN
SALSA DE QUESD

FILETE O CERD: & L&
FLAMTHL

FECHLM=A
MAPDLITARNG

FINCHDS DE POLLD &
LA PLAMCHLA

ESCALDFE DE POLLD
EM 34154 DE UCHUWA

ARROZ VERDE

ARRDZ DON PLATAND
MADURD

ARRDE BLANCD

ARRDE POMODORD

ARRDZ CON RIDEDS

LaSaGENA DE PLATAND
MADURD

PURE DE PAPA

ENSALADA DE PASTA
FRL

ENVLIELTDS DE
MARDRCA

FAP FRITA EN
CASDDE

LENTEIAS RANCHERAS

CARBANZDSE
RA&NCHERDS

FAPL MIARLY & LA
FARNESANL

FRUDL CABERA MEGRA
ELEATD

SPAGLETTIS ALFREDD

ENSALADS DE LA CASA

ENSALADS CEASAR

EMSALADS DE
REMDLACHA

ENSALADS DE FRESAS
¥ MANZANAS

EMSALADS DE
SEUACATE

IUWED DETEM PDRADA

JUED DETEM PDRADA

JUED DETEM PDRADA

JUED DETEM PDRADA

JUED DETEM PDRADA




SEMNIAMNA 2

LUMNES 03

MARTES 09

MIERCOLES 10

JUEVES 11

VIERMNES 12

CREMA OE
ZAMNAHORIA

S0PL DE PASTA

CREMA DE ARVEIAS

S0PA DE ARRACADHS

CUCHLDD CON
ESPINAZD

FIERNAS DE FOLLD
FRITAS

ESTOFADD OE CERDD
STRO=AMDFF

MUSLOS DE PDLLD EN
S50 BED

POGTA CARTAGENERS

FARRILLADA KADTA

CARMNE DECERDD AL
VINDG TINTD

CREPPES DE POLLD
CON CHAMPIRONES

FOULASH DECERDD
AL ESTILD ORIENTAL

POLLD CAMPESING

LRADE DON ARVEIAS

LRADE ODON CILANTRD

LARADE BLANDD

ARADE ADNIDL

ARROE BLANDD

PAPA CRIDLLA & LA
MANTEDRUILA

P&PA A1 PERENL

PLATAND TENTACIDN

TORTA DE PLATAND

PAFA SALADS

CALABATIN A LA
MWANTEDUILLA

MAZDRTA
CAMPESING

FRUDL CARGAMANTD

PEPINDS A La CREMA

FLATAMD MADURD
CON QUESDY
BOLADILLD

EMSALADA DE PEPIND

EMZALDA MIKTA

EMZALADA WALDDRF

EMGALADA DE
ARED

GULCAMDLEY
CHIMICHURRY

JHED DE TEMPDRAD

JHED DE TEMPDRADS

JHED DE TEMPDRADS

JUED DE TEM PDRAD

JUED DE TEM PORAD




SEMAMNA 3

LUMNES 15

MARTES 16

MIERCOLES 17

JUEVES 138

VIERMES 19

S0P4 DEVERDURAS

50Pu DE CEBADA
PERLADA,

CREMA DE
ESPARRAGDS

SDPA DE AVENS

ARRDZ DON LBECHE

MUSLOS DE POLLD A
La CRIDLLA

CERDD BBD

PIERNAS DE POLLD
LAPAMADAS

FECHLMGA & L&
FARRILA

HaMEBEURGUESS DE
RES

CERDD CHIMICHURRY

PECHLUM=S DE POLLD
EN SAL54 &1 ZUESD

LLEDNDHzAS
ENDIABLADAS

CHULETA DE CERDD

SARRDZ AMARILLD

ARRDZ DON FIDEDS

SRADE
WEDNTERRANED

ARRDZ DON AIDMIDL

PAPA CHALEZUEADA

FAPL SALADS

FAPL SALADA

PAPA EN CUBDS FRITA

P&PA CHIPS

AHUYANS A LA
CREML GRATINADL

ARVEIA VERDE
GUBADA

PASTA AL EURRD

COLIFLOR GRATINADD

EMSALADA OE MANGD

EMSALADA FRUTAL

EMSALADA DE
REPOLLD ¥ PIMA

EMZALADA
PRIMAVERS

SALPICON

JU=D OE TEM PO RADA

JU=D OE TEM PO RADA

JUED DE TEM PORADA

JHED DE TEM PORADA

W=D DE TEM PORAD,




SEMANA 4

LUNES 22

MARTES 23

MIERCOLES 24

JUEVES 25

VIERMES 26

S0PL DE PLATAND

SDPA CAMPESING

CREMA DE POLLD

CREMA DE VERDURLAS

RANIEN DRIENTAL

FROTZIODL

POSTA DE CERDD
MEGRL

CARME SUDADA

SOULASH DE CERDOD

CERDD EM SALSA
CRIOLLA

SARADZE CHIND

PROTEICD 2

MUELDS DE POLLD EN
SALSA TERWAK

PECHUMGA DE POLLD
EM MIEL MOZRASA

FECHLMGA EN SaL54
DREZAND

POLLD A& LA
JARDINERL

SRRADE

LRRDE DON
MAZDRTA

LRADE DON
ZAMAHDRA

ARADZ POMODDORD

ARRDZ DON CILANTRD

PaPA CRIDLLA AL
HORMND

SDUFFLE DE PAPL

PAPA EN SALSA DE
CURRY

MONEDITAS DE
PLATAND

PAPAS CHIPS

FARINACED

TORMILLDE DE PASTA
AL FESTD

LENTEIAS RANCHERAS

CEVICHE DE
BLANCUILLD

TORTA DE
MACARRDNES

EMSALADS TROPICAL

EMGALADS MIXTA

ENSALAD, DE
LEUACATE

EMGaLaDA DE
MANED

EMGaLADG DE
MANED

JUED DE TEMPDRADA

JHED DE TEMPORADA

JW=D DE TEMPDRADA

JHED DE TEMPORADA

JM=D DE TEMPDRADA




SEMAMNAS

LUMES 29

MARTES 30

SOPA

50PA DE PASTA

CREMA DE TOMATE

FROTECD1

MUSLOS DE POLLD AL
AD

CHULETA DE PDLLD
ARANADA

PROTECD 2

CHULETA DE CERDD
EN SALSA DE CIRUELA

CERDD A LA PLANCHA

ARROE

ARROZ Al PERENL

ARROZ & LAS FINAS
HIERVAS

FARINACED

PAPA EN SALSA
CHEEDAR

PAPA CRIOLLA & Lo
MANTEDRLILLA

FARINACED

LASALNA DE
VERDURAS

GARBANZIOS 4 LA
MADRILENA

ENSALADA

ENSALADA MITA

ENSALADA DEFRUTA

TUE0
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MERIENDA MANANA

LUNES 01

MARTES 02

MIERCOLES 03

JUEVES 04

VIERNES 05

MERIENDA

PAN DE YUCA

SANDWICH DE
JAMON Y QUESO

FRANCES DE POLLO

PAN DE LA
ABUELA

MINIPERRO
CALIENTE

BEBIDA 1

TINTO

TINTO

TINTO

TINTO

TINTO

BEBIDA 2

AROMATICA

AROMATICA

AROMATICA

AROMATICA

AROMATICA

BEBIDA3

CAFE CON
LECHE

CHOCOLISTO

AGUAPANELA EN
LECHE

LIMONADA DE
COCO

MAIZENA

MERIENDA TARDE

MERIENDA

PANDEROS

PASTEL GLORIA

CORAZONES DE
HOJALDRE

CANAS

MILHOJAS

BEBIDA 1

TE DE LIMON

TE DE DURAZNO

LIMONADA DE COCO

JUGO NATURAL

TEDE
DURAZNO
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MERIENDA MANANA

LUNES 08

MARTES 09

MIERCOLES 10

JUEVES 11

VIERNES 12

MERIENDA

PAN DE BONO
DE BOCADILLO

AREPAS DE
JAMON Y
QUESO

EMPANADAS
ARGENTINAS

PASTEL DE PAPA

PIZZA HOJALDRADA

BEBIDA 1

TINTO

TINTO

TINTO

TINTO

TINTO

BEBIDA 2

AROMATICA

AROMATICA

AROMATICA

AROMATICA

AROMATICA

BEBIDA3

COLADA
MAIZENA

LIMONADA DE
COCO

CAFE CON LECHE

JUGO NATURAL

AVENA FRIA

MERIENDA TARDE

MERIENDA
TARDE

TORTA DE
DURAZNO

PAN GALLETA

ARROZ CON LECHE

TORTA 3 LECHES

MUFFINS DE FRUTOS
ROJOS

BEBIDA 1

TE DE LIMON

TE DE

__DURAZNO _|

LIMONADA DE COCO

TE DE LIMON

JUGO NATURAL
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MERIENDA MANANA

LUNES 15

MARTES 16

MIERCOLES 17

JUEVES 18

VIERNES 19

MERIENDA

ALMOJABANA

CROISSANT DE
JAMON Y QUESO

PANZEROTTI DE
CARNES

CALENTANOS

PAN
HAWAIIANO

BEBIDA 1

TINTO

TINTO

TINTO

TINTO

TINTO

BEBIDA 2

AROMATICA

AROMATICA

AROMATICA

ARCMATICA

AROMATICA

BEBIDA3

CHOCOLISTO

AGUAPANELA EN
LECHE

LIMONADA DE
COCO

MAIZENA

MERIENDA TARDE

MERIENDA
TARDE

QUESADILLAS

TORTA DE
CHOCOLATE

CROISSANT DE
ARANDANOS

GALLETAS DE
AVENA Y PASAS

MOUSSE DE
MARACUYA

BEBIDA 1

TE DE LIMON

TE DE DURAZNO

LIMONADA DE COCO

JUGO NATURAL

TE DE
DURAZNO
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MERIENDA MANANA

LUNES 22

MARTES 23

MIERCOLES 24

JUEVES 25

VIERNES 26

MERIENDA

PAN DE QUESO

PALITO DE
QUESO

EMPANADAS DE
ARROZ Y PAPA

CROISSANT
NAPOLITANO

CHORIPERRO

BEBIDA 1

TINTO

TINTO

TINTO

TINTO

TINTO

BEBIDA 2

AROMATICA

AROMATICA

AROMATICA

AROMATICA

AROMATICA

BEBIDA3

CAFE CON
LECHE

CHOCOLISTO

AGUAPANELAEN
LECHE

LIMONADA DE
COCO

MAIZENA

MERIENDA TARDE

MERIENDA
TARDE

TORTA DE
ZANAHORIA,
NARANIAY
AMAPOLA

MUFFIN DE
MORA

TORTA ZEBRA

GALLETAS DE PIE
DE LIMON

BRAZO DE REINA

BEBIDA 1

TE DE LIMON

TE DE
DURAZNO

LIMONADA DE COCO

JUGO NATURAL

TE DE DURAZNO




MERIENDA MANANA

Abri

PAN COSTENO | PAN FOCACCIA
BEBIDAL |  TINTO
BEBIDA2 | AROMATICA AROMATICA

BEBIDA3 L CHOCOLISTO
LECHE

MERIENDA TARDE

GELATINA DE
CHIPS DE

SABORES
CHOCOLATE

BEBIDA1 | TEDELIMON | TE DE DURAZNO
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MERIENDA GALLETAS DE

TARDE




